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Einleitung

In unserer klinischen Routine mussen wir Cl-versorgte SSD-Patienten sehr stark auf dem normalhdrenden Ohr
vertdauben, um mit Freifeldmessungen die Sprachverstandlichkeit fur das Cl-versorgte Ohr zu bestimmen.

Aus der Hirnforschung wissen wir, dass unsere Hemisphdren fiir bestimmte Aufgaben eine funktionelle
Spezialisierung aufweisen. Es ist bekannt, dass die Sprachverarbeitung bei Rechtshdndern zu 95 % und bei
Linkshandern zu 70 % linkshemisphérisch erfolgt [Drager & Knecht 2002]. Aufgrund der Lateralisierung der
Sprachverarbeitung und der stirkeren kontralateralen Projektion (rechtes Ohr - linke Hemisphére, linkes Ohr -
rechte Hemisphére) kann sich kontralaterales Rauschen verschiedenen auf die neuronale Aktivitat auswirken
[Behne et. al 2006]. Rauschen auf dem rechten Ohr bei linksseitiger Sprachprasentation hat einen stérkeren
Effekt.

Mit dem Oldenburger Satztest (OLSA) [Wagener et. al 1999] bei Normalhdrenden konnten wir einen
Unterschied des Effektes von kontralateralem Rauschen, je nach Préasentationsseite der Sprache und
sprachverarbeitender Hemisphédre, beobachten [Wendt et. al 2018]. Das Rauschen verringerte die
Sprachversténdlichkeit bei Sprachprasentation auf dem linken Ohr schon mit niedriger Intensitat als bei der
Sprachprésentation auf dem rechten Ohr.

Rauschen
R

Ziel der vorliegenden Studie ist es, den Effekt kontralateralen Rauschens verschiedener Lautstirke auf die
Sprachverstadndlichkeit im Oldenburger Satztest (OLSA) bei Cl-versorgten SSD-Patienten zu bestimmen. Dabei
sollte untersucht werden, ob der Effekt abhéngig von der Stimulationsseite im Bezug zur sprachverarbeitenden
Hemisphdre oder von der Art des Horens ist.

Material und Methoden

An der Studie nahmen bisher 16 Cl-versorgte SSD-Patienten teil (Alter: 40-75 Jahre; 5 Frauen; 6 rechtsseitig
und 10 linksseitig Cl-versorgt). Die SSD-Patienten sind mit Cls der Firmen Med-El (7) und Cochlear (9)
versorgt. Alle erreichen in den Kklinischen Routinemessungen im OLSA ohne Storgerdusch 80 %
Sprachverstehen im Freifeld.

Die Messungen wurden an einem AT700 Audiometer in einer Horkabine in der Universitatsklinik fur Hals-,
Nasen- und Ohrenheilkunde der Otto-von-Guericke-Universitdt Magdeburg durchgefiihrt. Die Prasentation der
Sprachstimuli erfolgte monaural Uber den Kopfhorer des Audiometers (HDA 280) fir die normalhtrende Seite
und Uber Audiokabel zum CI-Studiensoundprozessor. Die Cl-Studiensoundprozessoren (CP910 und Sonnet)
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waren jeweils mit der individuellen Map des Patienten programmiert (alle Vorverarbeitungen waren
ausgeschaltet).

Zur Eingewdhnung wurde der OLSA mit 65 dB jeweils auf dem normalhérenden (NH) und dem Cl-versorgten
Ohr prasentiert. Danach wurde die individuelle 80 %-Sprachverstandlichkeitsschwelle fiir ein Ohr bestimmt und
dann mit diesem Wert jeweils die Sprachverstandlichkeit mit 35 dB, 50 dB, 65 dB, und 80 dB kontralateralem
OLSA-Rauschen bestimmt. Nach jeder Messung mussten die Probanden die Hoéranstrengung einstufen [Kriger
2015]. AnschlieBend wurde die gleiche Prozedur mit dem anderen Ohr durchgefiihrt. Bei 8 Probanden wurde mit
der Sprachdarbietung auf dem CI-Ohr begonnen (3 rechts, 5 links).

In die Analyse einbezogen wurden der Effekt der verschiedenen Rauschpegel, die Seite der
Sprachprésentation, die Seite der Cl-versorgung, das Alter und die Horanstrengung.

Ergebnisse
Beim NH-Ohr liegt die 80 % Sprachverstandlichkeitsschwelle niedriger als beim CI-Ohr (Abb. 1).
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Abbildung 1: 80 % Sprachverstandlichkeitsschwelle im OLSA fiir das CI-Ohr und das NH-Ohr

Bei unseren  Studienteilnehmern  besteht  keine  Korrelation  zwischen  Lebensalter  und
80 % Sprachverstandlichkeitsschwelle fir das CI-Ohr und das NH-Ohr (Abb. 2).
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Abbildung 2: Altersabhéngigkeit der 80 % Sprachverstandlichkeitsschwelle fiir das CI-Ohr und das NH-Ohr.

Fur das NH-Ohr liegt die Sprachverstandlichkeit bei den verschiedenen Bedingungen mit kontralateralem
Rauschen etwas hoher als fur das CI-Ohr (Abb. 3). Bei 80 dB kontralateralem Rauschen sind die Messergebnisse
fur NH-Ohr und CI-Ohr sehr &hnlich.
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Fur die rechtsseitigen CI-Trager zeigt sich ein Trend fur bessere Sprachverstandlichkeit auf dem Cl-versorgten
Ohr als fiir die linksseitigen CI-Tréger.

Ein Rauschen auf der kontralateralen Seite (linke Abbildung 3a: fur CI-Ohr, rechte Abbildung 3b: fiir NH-Ohr)
fiihrt nicht zur Verschlechterung der Sprachverstandlichkeit.

Bei der Présentation des OLSA auf dem CI rechts wird die Sprachverstandlichkeit durch das Rauschen
verbessert, v. a. bei 50 dB und 65 dB.
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Abbildung 3: Effekt des OLSA-Rauschens auf die Sprachverstandlichkeit - linke Abbildung a) fiir das CI-Ohr; rechte
Abbildung b) fiir das NH-Ohr.

Auf dem CI-Ohr zeigt sich fir die verschiedenen Bedingungen mit kontralateralem Rauschen keine
Korrelation zwischen Sprachverstédndlichkeit und Héranstrengung, jedoch auf dem NH-Ohr bei 35 dB und 50dB
Rauschen (Spearman p < 0,05) (Abb. 4).
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Abbildung 4: Korrelation zwischen Sprachversténdlichkeit und Héranstrengung — rechte Abbildung a) fir CI-Ohr bei 50 dB
OLSA-Rauschen auf dem NH-Ohr; linke Abbildung b) fiir NH-Ohr bei 50 dB OLSA-Rauschen auf dem CI-Ohr

Schlussfolgerungen

Die hier vorgestellten Ergebnisse zeigen eine Tendenz zur besseren Sprachverstandlichkeit fiir das rechte Ohr
(Cl und NH - gunstigere Situation mit Sprachprasentation kontralateral zur potentiell hauptsachlich
sprachverarbeitenden  linken  Hemisphdre). Es zeigt sich, dass kontralaterales Rauschen die
Sprachverstandlichkeit erhéht, wenn Sprache auf dem rechten CI-Ohr prasentiert wird.

Fir das CI-Ohr zeigt sich keine Korrelation der subjektiven Horanstrengung mit Sprachversténdlichkeit. Dies
ist auf dem NH-Ohr differenzierter.

Ausblick: Wir werden die StichprobengroRe v.a. rechtsseitig Cl-versorgter SSD-Patienten erhéhen, um eine
zuverlassigere Aussage treffen zu kénnen. Weiterhin mochten wir den Effekt von kontralateralem Rauschen auf
das Sprachverstehen im Stdrgerdusch messen.
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